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 «Мир будет счастлив только тогда, когда у каждого  

человека будет душа художника. Иначе говоря,  

когда каждый будет находить радость в своём  

труде”. Роден 

 

 

   Введение  

Дошкольное детство - очень важный период в жизни детей. Именно в 

этом возрасте каждый ребенок представляет собой маленького исследователя, с 

радостью и удивлением открывающего для себя незнакомый и удивительный 

окружающий мир. Чем разнообразнее детская деятельность, тем успешнее идет 

разностороннее развитие ребенка, реализуются его потенциальные возможности 

и первые проявления творчества.  

Формирование творческой личности – одна из важных задач 

педагогической теории и практики на современном этапе. Решение ее 

начинается уже в дошкольном возрасте. Наиболее эффективное средство для 

этого изобразительная деятельность детей в детском саду. Рисование является 

одним из важнейших средств познания мира и развития знаний эстетического 

восприятия, так как оно связано с самостоятельной, практической и творческой 

деятельностью ребенка. 

        Обучение рисованию в дошкольном возрасте предполагает решение 

трёх взаимосвязанных задач: 

во-первых, необходимо пробудить у детей эмоциональную отзывчивость к 

окружающему миру, родной природе, к событиям нашей жизни; 

во-вторых, сформировать у них изобразительные навыки и умения. 

в-третьих, развитие творческого потенциала у подрастающего 

поколения. 



       В процессе рисования у ребёнка совершенствуются 

наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, 

художественный вкус, творческие способности. 

       Нужно отметить, что почти все дети рисуют. А это значит, что в 

дошкольном возрасте рисование должно быть не самоцелью, а средством 

познания окружающего мира. Рисуя, ребёнок развивает определённые 

способности: зрительную оценку формы, умение ориентироваться в 

пространстве, чувствовать цвета. Развиваются также специальные умения и 

навыки: зрительно-моторная координация, свободное владение кистью руки, 

что очень поможет будущему школьнику. Кроме того, занятия по рисованию 

доставляют детям радость, создают положительный настрой. 

       Поэтому тему свою считаю актуальной.  

 

       Целью моей работы является развитие творческих способностей у 

детей  младшего дошкольного возраста 

через использование нетрадиционных 

техник рисования.  

1. Условия формирования опыта 

Рисование является одним из важнейших 

средств познания мира и развития 

эстетического восприятия, так как оно связано с самостоятельной, практической 

и творческой деятельностью ребенка. 

В.А. Сухомлинский писал: “Общение с искусством – одна из больших радостей 

жизни”. Дошкольный возраст – это тот период, когда изобразительная 

деятельность может стать и чаще всего является устойчивым увлечением не 

только “особо” одаренных, но и всех детей. 

Все дети любят рисовать, когда это у них хорошо получается. Рисование 

карандашами, кистью требует высокого уровня владения техникой рисования, 

сформированных навыков и знаний, приемов работы. Очень часто отсутствие 

этих знаний и навыков быстро отвращает ребенка от рисования, поскольку в 

результате его усилий рисунок получается неправильным, он не соответствует 



желанию ребенка получить изображение, близкое к его замыслу или реальному 

объекту, который он пытался изобразить. 

Наблюдения за эффективностью применения различных техник рисования на 

занятиях, обсуждение с коллегами в образовательном учреждении и в рамках 

районного  методического объединения привели меня к выводу о 

необходимости использования таких техник, которые создадут ситуацию успеха 

у воспитанников, сформируют устойчивую мотивацию к рисованию. Изучив 

методическую литературу, я сделала вывод, что использование на занятиях по 

изобразительному искусству нетрадиционных техник рисования позволяют 

ребенку преодолеть чувство страха перед неудачей в данном виде творчества. 

Можно сказать, что нетрадиционные техники позволяют, отойдя от 

предметного изображения, выразить в рисунке чувства и эмоции, дают ребенку 

свободу и вселяют уверенность в своих силах. Владея разными техниками и 

способами изображения предметов или окружающего мира, ребенок получает 

возможность выбора. 

Идея моего опыта – сформировать у дошкольников способности выражать 

восприятие окружающего их мира, совершенствовать их 

интеллектуальные и творческие способности с помощью нетрадиционных 

техник рисования. 

Для развития творчества и систематизации знаний детей поставила перед собой 

следующие задачи:  

1. Учить детей использовать в рисовании разнообразные материалы и 

технику, разные способы создания изображения, соединяя в одном 

рисунке разные материалы с целью получения выразительного образа. 

2. Развивать эстетические чувства формы, цвет, ритм, композицию, 

творческую активность, желание рисовать. Учить видеть и понимать 

красоту многоцветного мира. 

3. Формировать у детей творческие способности посредством использования 

нетрадиционных техник рисования.  



4. Воспитывать умение доводить начатое дело до конца, работать в 

коллективе, индивидуально.  

2. Теоретическая база опыта  

Изобразительная деятельность – специфическое образное познание 

действительности. Из всех ее видов детское рисование изучено наиболее 

полно и разносторонне. 

Рисование тесно связано с развитием наглядно-действенного и наглядно-

образного мышления, также с выработкой навыков анализа, синтеза, 

сопоставления, сравнения, обобщения. Работая над рисунком, 

дошкольники учатся выделять особенности, качества, внешние свойства 

предметов, главные и второстепенные детали, правильно устанавливать и 

соотносить одну часть предмета с другой, передавать пропорции, 

сравнивать величину деталей, сопоставлять свой рисунок с натурой, с 

работами товарищей. 

В процессе рисования дети учатся рассуждать, делать выводы. 

Происходит обогащение их словарного запаса. При рисовании с натуры у 

детей развивается внимание, при рисовании по представлению – память. 

О нетрадиционных техниках рисования, системе построения занятий 

можно узнать из следующих источниках 

1. Е. Н.Лебедева “Использование нетрадиционных техник в 

формировании изобразительной деятельности дошкольников” 

2. А. А. Фатеева “Рисуем без кисточки”.  

3. О. Г. Жукова, И. И. Дьяченко “Волшебные ладошки”, “Волшебные 

краски”. 

5. 4. Мэри Энн, Ф. Колль “Рисование красками”. 

6. 5. К. К. Утробина, Г. Ф. Утробин “Увлекательное рисование методом 

тычка” 

7. 6. А. М. Страунинг “Развитие творческого воображения дошкольников на 

занятиях по изобразительной деятельности”. 

8. 7. Педагогический опыт, опубликованный в журналах “Дошкольное 

воспитание”. 



9. 8. Перспективный план работы по изобразительной деятельности с 

использованием нетрадиционных техник рисования. 

3. Актуальность и перспективность опыта 

На занятиях, по изобразительной деятельности с использованием 

нетрадиционных техник, у детей развивается ориентировочно – 

исследовательская деятельность, фантазия, память, эстетический вкус, 

познавательные способности, самостоятельность. Ребенок использует цвет как 

средство передачи настроения, экспериментирует (смешивает краску с мыльной 

пеной, на изображенный предмет цветными мелками наносит гуашь). При 

непосредственном контакте пальцев рук с краской дети познают ее свойства: 

густоту, твердость, вязкость. В изображении сказочных образов появляется 

умение передавать признаки необычности, сказочности.  

Работа с нетрадиционными техниками изображения стимулирует 

положительную мотивацию рисуночной деятельности, вызывает радостное 

настроение у детей, снимает страх перед краской, боязнь не справиться с 

процессом рисования. Многие виды нетрадиционного рисования способствуют 

повышению уровня развития зрительно – моторной координации. Например, 

рисование по стеклу, роспись ткани, рисование мелом по бархатной бумаге. 

Данные техники не утомляют дошкольников, у них сохраняется высокая 

активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного на 

выполнение задания. Для будущего наших детей это очень важно, так как время 

не стоит на одном месте, а движется вперед и поэтому нужно использовать 

новые развивающие технологии:  

 личностно – ориентированные (проблемные вопросы и ситуации); 

 коммуникативные (эвристическая беседа и диалог, расширение и 

активизация словаря); 

 игровые (оригинальность сюжета, мотивация); 

 педагогические (доверительная беседа, стимулирование, авансирование 

успеха, пауза). 



Свою работу строю на следующих принципах:  

 От простого к сложному, где предусмотрен переход от простых занятий к 

сложным. 

 Принцип наглядности выражается в том, что у детей более развита 

наглядно-образная память, чем словесно-логическая, поэтому мышление 

опирается на восприятие или представление. 

 Принцип индивидуализации обеспечивает вовлечение каждого ребенка в 

воспитательный процесс. 

 Связь обучения с жизнью: изображение должно опираться на 

впечатление, полученное ребенком от окружающей действительности. 

Техники изображения могут способствовать ослаблению возбуждения слишком 

эмоционально расторможенных детей. Хочу отметить, что нетрадиционное 

рисование, например, игра в кляксы, увлекает детей, а чем сильнее ребенок 

увлечен, тем больше он сосредотачивается. Таким образом, использование 

нетрадиционных техник изображения способствует познавательной 

деятельности, коррекции психических процессов и личностной сферы 

дошкольников в целом. 

4. Новизна опыта 

Нетрадиционные техники рисования ранее использовались разрозненно, как 

отдельные элементы занятий по изобразительной деятельности. На мой взгляд, 

их использование возможно и необходимо взять за основу для организации 

творческой деятельности воспитанников. 

Многие виды нетрадиционного рисования способствуют повышению уровня 

развития зрительно – моторной координации. Если чрезмерно активный 

ребенок нуждается в обширном пространстве для разворачивания деятельности, 

если его внимание рассеянно и крайне неустойчиво, то в процессе 

нетрадиционного рисования зона его активности сужается, уменьшается 

амплитуда движений. Крупные и неточные движения руками постепенно 

становятся более тонкими и точными. Нетрадиционные техники изображения 

способствуют развитию познавательной деятельности, коррекции психических 



процессов и личностной сферы дошкольников в целом. Занятия рисованием 

очень важны при подготовке ребенка к школьному обучению, благодаря 

рисуночной деятельности дети учатся удерживать определенное положение 

корпуса, рук, наклон карандаша, кисти, регулировать размах, темп, силу 

нажима, укладываться в определенное время, оценивать работу, доводить 

начатое до конца. 

Все дети с успехом справляются с выполнением работ в нетрадиционной 

технике рисования, после чего можно приступать к изучению других техник и 

приемов. 

5. Адресность опыта 

Данный педагогический опыт может быть полезен воспитателям дошкольных 

учреждений, педагогам дополнительного образования, заинтересованным и 

внимательным родителям, учителям начальных классов. 

6. Трудоемкость опыта 

Данную работу может провести любой заинтересованный воспитатель 

дошкольного учреждения, педагог дополнительного образования, учитель. 

Многие рекомендации могут использовать также родители и другие участники 

образовательного процесса. 

Организация данной работы не трудоемка при наличии художественных 

материалов, образцов рисунков в нетрадиционной технике рисования, 

методической базы и соответствующей подготовки самого педагога. Для 

выполнения заданий нужны определенные средства – оборудование, 

канцтовары, фонотека, видеотека, мольберты. 

Трудности при применении данного опыта нетрадиционных техник рисования 

могут заключаться в: 

- планировании и построении системы занятий с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей; 



- подборе оборудования и материалов; 

- применении методов и приемов работы с детьми, исходя из их 

индивидуальных особенностей; 

- разработке критериев отслеживания уровня освоения знаний, умений и 

навыков детей. 

7. Технология опыта 

Сущность опыта: процесс художественно-эстетического, экологического 

воспитания дошкольников строится на основе формирования у детей знаний о 

многообразии техник отражения реального мира на листе бумаги с 

использованием нетрадиционных техник рисования в сочетании с другими 

методами и приемами обучения и воспитания. Участвуя в творческом процессе, 

дети проявляют интерес к миру природы, гармонии цвета и форм. Это позволяет 

по особенному смотреть на все их окружение, прививать любовь ко всему 

живому. 

В своей работе использую такие формы организации и проведения занятий, как 

беседы, путешествия по сказкам, наблюдения, целевые прогулки, экскурсии, 

фотовыставки, выставки рисунков, конкурсы, развлечения. Методы: наглядный, 

словесный, практический. Знания, которые приобретают дети, складываются в 

систему. Они учатся замечать изменения, возникающие в изобразительном 

искусстве от применения в процессе работы нестандартных материалов.  

Обучение с помощью нетрадиционных техник рисования происходит в 

следующих направлениях:  

 от рисования отдельных предметов к рисованию сюжетных эпизодов и 

далее к сюжетному рисованию; 

 от применения наиболее простых видов нетрадиционной техники 

изображения к более сложным; 

 от использования готового оборудования, материала к применению таких, 

которые необходимо самим изготовить; 



 от использования метода подражания к самостоятельному выполнению 

замысла; 

 от применения в рисунке одного вида техники к использованию 

смешанных техник изображения; 

 от индивидуальной работы к коллективному изображению предметов, 

сюжетов нетрадиционной техники рисования. 

Приобретя соответствующий опыт рисования в нетрадиционных техниках, и, 

таким образом, преодолев страх перед неудачей, ребенок в дальнейшем будет 

получать удовольствие от работы, беспрепятственно переходить к овладению 

новых техник рисования. В работе с дошкольниками использую разные техники 

беспредметного рисования: 

“Монотипия” 

“Печатание листьями” 

“Рисование нитками” 

“Печатание бумагой” 

“Рисование мыльной пеной” 

“Рисование методом наката” 

“Рисование ребром картона” 

“Рисование с помощью соли” 

“Рисование методом напыления” 

“Рисование кляксами” 

“Клеевая техника” 

“Рисование руками, ладонью, кулаком, пальцами” 

“Рисование ногами” 



“Рисование по кругу” 

“Мятый рисунок” 

“Рисование по клейстер” 

“Рисование по стеклу” 

“Рисование методом тычка” 

“Печатание спичечным коробком” 

“Оттиск поролоном” 

“Пуантилизм” 

Каждый из этих методов – это маленькая игра, которая доставляет детям 

радость, положительные эмоции. Создавая изображения, передавая сюжет, 

ребенок отражает свои чувства, свое понимание ситуации, накладывает свою 

шкалу “зла” и “добра”. На занятиях нетрадиционной техникой рисования нужно 

научить растущего человечка думать, творить, фантазировать, мыслить смело и 

свободно, нестандартно, в полной мере проявлять свои способности, развивать 

уверенность в себе, в своих силах. 

“Мы хозяева нашей Родины, и она для нас кладовая солнца с великим 

сокровищем жизни” (М.М. Пришвин). Сложившееся на Земле положение 

ученые определяют как экологический кризис. И нет на сегодня более важной 

задачи, чем поиск путей выхода из него. Один из выходов это привить детям 

любовь к окружающему миру, рисовать с помощью бросового материала 

(коробки от духов, сока, пером от подушки, пластиковыми бутылками, 

палочками.). Через такие занятия раскрывается и показывается смысл этой идеи 

– в воспитании у юного поколения практичности, бережливости к 

окружающему миру, самостоятельности в выборе решений задач разными 

способами. Чтобы выжить, человечество должно научиться жить на Земле по-

новому. Каждому человеку с детства необходимо научиться любить и оберегать 

нашу планету. 



Работая с ребенком, неизбежно сотрудничаешь с их родителями. И я использую 

любую возможность общения с родителями для установления доверительных 

отношений. Провожу для родителей консультации и беседы, занятия, 

развлечение, дни открытых дверей, интеллектуальные игры. Малыш всему 

учится в общении с взрослыми, ранний опыт ребенка создает тот фон, который 

ведет к развитию речи, умению слушать и думать. Я сделала вывод, что 

общение ребенка в семье, с близкими ему людьми - важнейшее условие его 

психического развития. Совместно с родителями выпускаем праздничные 

газеты, устраиваем различные конкурсы, тренинги, коллективные игры, 

фотовыставки. Одним из важных средств поощрения и развития 

изобразительного творчества детей, является выставка детского рисунка. Она 

очень радуют детей и их родителей, ребенок становится успешнее. Я думаю, что 

моя совместная работа с родителями создает ребенку эмоционально- 

комфортное состояние. 

8. Результативность опыта 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. Важную роль в развитии 

ребёнка играет развивающая среда. Поэтому при организации предметно - 

развивающей среды учитывала, чтобы содержание носило развивающий 

характер, и было направлено на развитие творчества каждого ребёнка в 

соответствии с его индивидуальными возможностями, доступной и 

соответствующей возрастным особенностям детей. Сколько дома ненужных 

интересных вещей (зубная щётка, расчески, поролон, пробки, пенопласт, 

катушка ниток, свечи и т.д). Гуляя с детьми на прогулке, обращаю их внимание 

на то, сколько вокруг интересного: палочки, шишки, листочки, камушки, семена 

растений. Всеми этими предметами обогатили уголок изобразительной 

деятельности. Необычные материалы и оригинальные техники привлекают 

детей тем, что здесь не присутствует слово «нельзя», можно рисовать чем 

хочешь и как хочешь, и даже можно придумать свою необычную технику. Дети 

ощущают незабываемые, положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о 

настроении ребёнка, о том, что его радует, что его огорчает. 



 Проведение занятий с использованием нетрадиционных техник: 

 способствует снятию детских страхов; 

 развивает уверенность в своих силах; 

 развивает пространственное мышление; 

 учит детей свободно выражать свой замысел; 

 побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

 учит детей работать с разнообразным материалом; 

 развивает чувство композиции, 

ритма,  колорита,  цветовосприятия;       чувство фактурности и объёмности; 

 развивает мелкую моторику рук; 

 развивает творческие способности, воображение и  полёт фантазии. 

 во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

           Проанализировав рисунки дошкольников,  пришла к выводу – 

необходимо облегчить навыки рисования, ведь даже не каждый взрослый 

сможет изобразить какой-либо предмет. В процессе проведения занятий 

заметила, что использование нетрадиционных техник рисования повысило 

интерес дошкольников к  рисованию. Существует много техник 

нетрадиционного рисования, их необычность состоит в том, что они позволяют 

детям быстрее достичь желаемого результата. 

 Составила перспективный план работы по каждой возрастной группе, 

написала конспекты занятий для детей разного дошкольного возраста. И 

выбрала тему для самообразования «Нетрадиционная техника рисования в 

детском саду». 

 Успех обучения нетрадиционным техникам во многом зависит от того, 

какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до детей 

определенное содержание, сформировать у них знания, умения, навыки. 

        Познакомившись с методической литературой  различных авторов, 

таких как пособие А.В. Никитиной «Нетрадиционные техники рисования в 

детском саду», Р.Г. Казаковой «Изобразительная деятельность в детском саду», 

я нашла много интересных идей и поставила перед собой следующие задачи: 

 сформировать у детей технические навыки рисования. 

 познакомить детей с различными нетрадиционными техниками 

рисования. 



 научить создавать свой неповторимый образ, в рисунках по 

нетрадиционному рисованию используя различные техники. 

 развивать воображение и творческие способности детей. 

 обогащать и расширять художественный опыт детей. 

 побуждать ребенка экспериментировать. 

 поощрять и поддерживать творческие находки. 

 развивать целенаправленную деятельность детей и их стремление к 

созидательной активности. 

 воспитывать положительное отношение ребенка к сотрудничеству с 

взрослым, с детьми,  к собственной деятельности, ее результату. 

 способствовать возникновению у него ощущения, что продукт его 

деятельности интересен другим и ему самому.  

   Опыт работы показал, что овладение 

нетрадиционной техникой изображения доставляет 

дошкольникам истинную радость, если оно строиться с 

учетом специфики деятельности и возраста детей.  

 Знакомство детей с нетрадиционными техниками 

рисования я начинала в младшей группы с рисования 

пальчиками – это самый простой способ получения изображения. Этот способ 

рисования обеспечивает ребенку свободу действий. Малыш опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумаге. Работу начинали с одного 

цвета,  давали возможность попробовать разные движения, оставить разные 

отпечатки, а затем давали два – три цвета  («Виноград», «Козлёнок», «Осенние 

кусты», «Укрась ёлочку» и др.). Позднее учили рисовать детей ладошкой. Детям 

очень нравится этот способ рисования («Два весёлых гуся», «Солнышко»). 

С удовольствием ребята освоили технику рисования пробками и 

печатками из картошки. Эта техника позволяет многократно изображать один и 

тот же предмет, составляя из его отпечатков самые разные композиции, 

украшая ими открытки, салфетки, платки и т.д. Ребенок прижимает печатку к 

подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. Для получения другого 

цвета меняется и мисочка и печатка. Мы рисовали: «Ягоды», «Яблоки», «Моя 

любимая чашка», «Солнышко лучистое», «Маленькой елочке холодно зимой», 

«Мои рукавички», «Цветочек радуется солнышку». 



Интересна детям техника рисования мятой бумагой. При рисовании этой 

техникой легко смешивать краски, изображая красочность осенних листьев, 

неба, травы. 

      Учила детей рисовать «Тычком жесткой полусухой кистью». Ребенок 

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе 

кисть в воду не опускаем. Можно заполнить весь лист, контур или шаблон. Эту 

технику  используем, если надо нарисовать что-нибудь пушистое или колючее. 

Например, мы рисовали на темы: «Мои любимые домашние животные», 

«Елочка пушистая, нарядная», «Веселый снеговик»   

       С 4 лет мы пользуемся техникой «тампонирование». В этой технике 

хорошо  нарисовать что-нибудь пушистое, легкое, воздушное, прозрачное. У 

нас получались очень необычные «Одуванчики», «Облака», «Елочки». Забавные 

«Снеговики», «Цыплята». 

      Со  средней группы мы учимся рисовать техникой 

«Монотипия».      Складываем лист бумаги вдвое и на одной его половинке 

рисуем  половину изображаемого предмета. Затем снова складываем лист 

пополам.  В этой технике в основном рисуем симметричные предметы. 

Интересно  были выполнены работы на следующие темы: «Чудесные 

бабочки»,  «Волшебное дерево», «Чудесный букет». 

      Увлекательна оказалась техника рисования по мокрому листу при 

изображении пушистых животных, пейзажа, радуги и техника рисования по 

трафарету для изготовления открыток для мам, 

натюрмортов 

    Очень интересно рисовать отпечатками 

листьев.  Гуляя с детьми на участке детского сада, 

мы собираем листья с разных деревьев, 

отличающихся по форме, размеру и окраске. 

Листья покрываем краской, затем окрашенной 

стороной кладем на лист бумаги, прижимаем и снимаем, получается аккуратный 

цветной отпечаток растения. А  можно приложить листок к бумаге и 

раскрашивать лист полностью, тогда пространство под листочком будет не 

закрашенным. 



            Необычное начало работы, применение игровых приемов   – все 

это помогает  не допустить в детскую изобразительную деятельность 

однообразие и скуку, обеспечивает живость и непосредственность детского 

восприятия и деятельности.  

Успех обучения нетрадиционным техникам во многом зависит от того, 

какие методы и приемы использует педагог, чтобы донести до детей 

определенное содержание, сформировать у них знания, умения, навыки.        

Обязательно необходимо использовать игровые приёмы, сказочные 

образы, эффект неожиданности, и, конечно, не следует забывать про наличие 

материалов для творчества и возможность в любую минуту действовать с ними. 

Всё это помогает мне заинтересовать ребят, настроить их на творческую 

деятельность. 

Во многом результат работы ребёнка зависит от его заинтересованности, 

поэтому на занятии важно активизировать внимание дошкольника, побудить его 

к деятельности при помощи дополнительных стимулов. Такими стимулами 

могут быть: 

  игра, которая является основным видом деятельности детей; 

 сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма 

приходит в гости и приглашает ребенка отправиться в путешествие; 

 просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь слабому, 

им важно почувствовать себя значимыми; 

 живая, эмоциональная речь воспитателя. 

Ребенку необходимо помочь научиться различным способам рисования, 

дать понятие о разных техниках изображения. 

Каждая из этих техник - это маленькая игра. Их использование позволяет 

детям чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает 

воображение, дает полную свободу для самовыражения. 

Для каждого возраста придерживаюсь разных вариантов 

приемов нетрадиционного рисования, начиная от простого и постепенно 

переходя к более сложному. 

 



В процессе творчества маленькие дети научились создавать вещи своими 

руками, познали загадки, радости и разочарования созидания – все это важные 

составляющие процессы обучения и развития. Творческий процесс научил 

детей исследовать, открывать и умело обращаться со своим миром. 

Большинство из нас уже забыло о той радости, которую нам приносило 

рисование в детстве, но она была – несомненно.  

Результатом своей работы я считаю не только процесс развития дошкольника во 

всех видах его творческой деятельности, но и сохранение навыков, которые 

помогут им в будущем совершенствовать их потенциальные возможности.  

Таким образом, на основе проделанной работы я увидела, что у детей возрос 

интерес к нетрадиционным техникам рисования. Дети стали творчески 

всматриваться в окружающий мир, находить разные оттенки, приобрели опыт 

эстетического восприятия. Они создают новое, оригинальное, проявляют 

творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и самостоятельно находят 

средства для воплощения. Рисунки детей стали интереснее, содержательнее, 

замысел богаче. Шедевры живут, дышат, улыбаются, а главное, каждый 

рисунок кажется произведением искусств. Дети обрели уверенность в себе, 

робкие преодолевают боязнь чистого листа бумаги, начали чувствовать себя 

маленькими художниками. 

Достижения детей  в рамках МБДОУ:  

 Конкурс детского изобразительного творчества “Моя любимая мамочка”  

 Выставка конкурс изобразительного искусства “Наши папы - бравые 

солдаты” 

 Конкурс фотогазет “Моя семья” посвященный Международному дню 

семьи  

Проведенная работа показала, что эмоции, вызванные изобразительным 

искусством, способны творить чудеса. Они приобщают детей к высоким 

духовным ценностям, развивают их способности, творчество и развивают 

горизонты сознания. 



В течение ряда лет наблюдается устойчивый рост количества детей с высоким 

уровнем освоения нетрадиционных техник рисования (с 36% до 70%) при 

отсутствии детей с низким уровнем освоения. Средний показатель освоения 

детьми данных техник с высоким уровнем за два  года составляет 51% , со 

средним уровнем 49%. 

Диагностические данные показали, что у большинства детей освоение 

нетрадиционных техник рисования высокого и среднего уровней. Исходя из 

этого, можно сделать вывод, что дети приобрели определенные умения и 

навыки в этом виде обучения. А именно: дошкольники слышат воспитателя, 

правильно выполняют задания, анализируют получившиеся рисунки, оценивают 

их. 

Нетрадиционная техника рисования дает ребенку возможность выразить в 

рисунке свои чувства и эмоции, почувствовать свободу и вселить уверенность в 

своих силах. Владея разными навыками и способами изображения предметов, 

явлений окружающего мира, ребенок получает возможность выбора, что делает 

для него занятия творческими. 
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Приложение №1 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Теремок» п. Дружба Дятьковского района 

 



Кляксография. 
   Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть 

образы, предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", 

"Кого или что она тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, т.к. 

развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая ребенка, а 

показывая, рекомендуем перейти к следующему этапу - обведение или 

дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет. 

Тычок  жесткой полусухой кистью. 
    Средства выразительности: фактурность окраски, цвет. Материалы: 

жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный силуэт 

пушистого или колючего животного. Способ получения изображения: ребенок 

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе 

кисть в воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или 

шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей 

поверхности. 

Рисование пальчиками. 

    Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. 

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие 

листы, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

пальчик и наносит точки, пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается 

краска разного цвета. После работы пальчики вытираются салфеткой, затем 

гуашь легко смывается. 

Рисование ладошкой. 

    Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. 

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, 

листы большого формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок 

опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки 

(с 5ти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, 

окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются салфеткой, 

затем гуашь легко смывается. 

Скатывание бумаги. 

    Средства выразительности: фактура, объем. Материалы: салфетки либо 

цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, налитый в блюдце, плотная бумага 



или цветной картон для основы. Способ получения изображения: ребенок мнет 

в руках бумагу, пока она не станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. 

Размеры его могут быть различными: от маленького (ягодка) до большого 

(облачко, ком для снеговика). После этого бумажный комочек опускается в клей 

и приклеивается на основу. 

Оттиск смятой бумагой. 

    Средства выразительности: пятно, фактура, цвет. Материалы: блюдце 

либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная подушка из 

тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, смятая бумага. Способ получения изображения: ребенок прижимает 

смятую бумагу к штемпельной подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. 

Чтобы получить другой цвет, меняются и блюдце, и смятая бумага. 

Восковые мелки + акварель. 
    Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 

восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения 

изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается не закрашенным. 

Свеча + акварель. 

    Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: 

свеча, плотная бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Рисунок свечой остается белым. 

 

Точечный рисунок. Детям нравится все нетрадиционное. Рисование 

точками относится к необычным, в данном случае, приемам. Для реализации 

можно взять фломастер, карандаш, поставить его перпендикулярно к белому 

листу бумаги и начать изображать. Но вот лучше всего получаются точечные 

рисунки красками. Вот как это делается. Ватная палочка окунается в густую 

краску. А дальше принцип нанесения точек такой же. Главное, сразу же 

заинтересовать ребенка. 

     

Набрызг. 
     Средства выразительности: точка, фактура. Материалы: бумага, гуашь, 

жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика (5x5 см). Способ 

получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о 



картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один 

или несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу. 

Отпечатки листьев. 

    Средства выразительности: фактура, цвет. Материалы: бумага, гуашь, 

листья разных деревьев (желательно опавшие), кисти. Способ получения 

изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных цветов, затем 

прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать 

кистью. 

    Проводя цикл занятий с использованием разнообразных техник для 

выявления способностей детей за пройденное время, видно, что у детей, 

имеются способности к работе красками с использованием нетрадиционных 

техник. У детей со слабо развитыми художественно-творческими 

способностями показатели находятся чуть выше, чем в начале учебного года, но 

за счет применения нетрадиционных материалов улучшился уровень 

увлеченности темой и техникой и способность к цветовосприятию. 

Метод волшебного рисунка. 
    Реализуется этот метод так. Углом восковой свечи на белой бумаге 

рисуется изображение (елочка, домик, а может бать целый сюжет). Затем 

кистью, а лучше ватой или поролоном, краска наносится сверху на все 

изображение. Вследствие того, что краска не ложится на жирное изображение 

свечой - рисунок как бы появляется внезапно перед глазами ребят, проявляясь. 

Можно такой же эффект получить, рисуя вначале канцелярским клеем или 

кусочком хозяйственного мыла. При этом не последнюю роль играет подбор 

фона к предмету. К примеру, нарисованного свечой снеговика лучше закрасить 

голубой краской, а лодочку зеленой. Не нужно беспокоиться, если при 

рисовании начнут крошиться свечи или мыло. Это зависит от их качества. 

Разрисовка маленьких камешков. 

    Разумеется, чаще всего ребенок изображает па плоскости, на бумаге, 

реже на асфальте, плитки больших камнях. Плоскостное изображение дома, 

деревьев, машин, животных на бумаге не так влечет, как создание объемных 

собственных творений. В этой связи в идеале используются морские камешки. 

Они гладкие, маленькие и имеют различную форму. Сама форма камешка порой 

подскажет ребенку, какой образ в данном случае создать ( а иногда взрослые 



помогут малышам). Один камешек лучше подрисовать под лягушку, другой - 

под жучка, а из третьего выйдет замечательный грибок. На камешек наносится 

яркая густая краска - и образ готов. А лучше его закончить так: после того, как 

камешек высохнет, покрыть его бесцветным лаком. В этом случае блестит, ярко 

переливается объемный жук или лягушка, сделанная детскими руками. Эта 

игрушка еще не один раз будет участвовать в самостоятельных детских играх и 

приносить немалую пользу ее хозяину. 

Метод  ниткографии. 
    Существует этот метод в основном для девочек. Но это не значит, что 

он не пригоден для детей другого пола. А заключается он в следующем. 

Вначале делается из картона экран размером 25х25 см. На картон наклеивается 

или бархатная бумага, или однотонный фланель. К экрану хорошо бы 

подготовить симпатичные мешочек с набором шерстяных или полушерстяных 

ниток различных цветов. В основе этого метода лежит следующая особенность: 

к фланели или бархатной бумаге притягивается ниточки, имеющие 

определенный процент шерсти. Нужно только прикреплять их легкими 

движениями указательного пальца. Из таких ниток можно готовить интересные 

сюжеты. Развивается воображение, чувство вкуса. Особенно девочки учатся 

умело подбирать цвета. К светлой фланели подходят одни цвета ниток, а к 

темной - совершенно другие. Так начинается постепенный путь к женскому 

ремеслу, очень нужному для них рукоделию. 

Метод  монотипии. 
    Два слова об этом, к сожалению редко используемом методе. И 

напрасно. Потому что он таит в себе немало заманчивого для дошкольников. 

Если кратко сказать, то это изображение на целлофане, которое переносится 

потом на бумагу. На гладком целлофане рисую краской с помощью кисточки, 

или спички с ваткой, или пальцем. Краска должна быть густой и яркой. И сразу 

же, пока не высохла краска, переворачивают целлофан изображением вниз на 

белую плотную бумагу и как бы промокают рисунок, а затем поднимают. 

Получается два рисунка. Иногда изображение остается на целлофане, иногда на 

бумаге. 

Рисование на мокрой бумаге. 
    До недавних пор считалось, что рисовать можно только на сухой 

бумаге, ведь краска достаточно разбавлена водой. Но существует целый ряд 



предметов, сюжетов, образов, которые лучше рисовать на влажной бумаге. 

Нужна неясность, расплывчатость, например если ребенок хочет изобразить 

следующие темы: "Город в тумане", "Мне приснились сны", "Идет дождь", 

"Ночной город", "Цветы за занавеской" и т.д. Нужно научить дошкольника 

сделать бумагу немного влажной. Если будет бумага излишне мокрой - рисунка 

может не получиться. Поэтому рекомендуется намочить в чистой воде комочек 

ваты, отжать ее и провести или по всему листу бумаги, или (если так требуется) 

только по отдельной части. И бумага готова к произведению неясных образов. 

 

Объемная аппликация. 
    Очевидно, что дети любят заниматься аппликацией: вырезать что-либо 

и наклеивать, получая от самого процесса массу удовольствия. И нужно 

создавать им все условия. Наряду с плоскостной аппликацией научить их делать 

объемную: объемная лучше воспринимается дошкольником и более 

реалистично отражает окружающий мир. С целью получения такого 

изображения нужно хорошо помять в детских руках аппликативную цветную 

бумагу, затем слегка распрямить и вырезать требуемую форму. После чего едва 

наклеить и в случае необходимости дорисовать отдельные детали карандашом 

или фломастером. Сделайте, к примеру, так любимую детьми черепашку. 

Помните коричневую бумагу, слегка распрямите, вырежьте овальную форму и 

наклейте, а затем подрисуйте голову и ноги. 

Коллаж. 
    Само понятие объясняет смысл данного метода: в него собираются 

несколько вышеописанных. В целом нам в идеале кажется важным следующее: 

хорошо, когда дошкольник не только знаком с различными приемами 

изображения, но и не забывает о них, а к месту использует, выполняя заданную 

цель. Например, один из детей 5-6 лет решил нарисовать лето, и для этого он 

использует точечный рисунок (цветы), а солнышко ребенок нарисует пальцем, 

фрукты и овощи он вырежет из открыток, тканями изобразит небо и облака и 

т.д. Предела совершенствованию и творчеству в изобразительной деятельности 

нет. Английский педагог-исследователь Анна Роговин рекомендует все, что есть 

под рукой, использовать для упражнений в рисовании: рисовать тряпочкой, 

бумажной салфеткой (сложенной много раз); рисовать грязной водой, старой 



чайной заваркой, кофейной гущей, выжимкой из ягод. Полезно так же 

раскрашивать банки и бутылки, катушки и коробки и т.д. 

   Творческий процесс - это настоящее чудо. Я люблю наблюдать, как дети 

раскрывают свои уникальные способности и за радостью, которую им 

доставляет созидание. Здесь они начинают чувствовать пользу творчества и 

верят, что ошибки - это всего лишь шаги к достижению цели, а не препятствие, 

как в творчестве, так и во всех аспектах их жизни. Детям лучше внушить: «В 

творчестве нет правильного пути, нет неправильного пути, есть только свой 

собственный путь». 

   Кроме того, желательно живо, эмоционально объяснять ребятам 

способы действий и показывать приемы изображения. 

С детьми младшего дошкольного возраста рекомендуется использовать: 

 рисование пальчиками; 

 оттиск печатками из картофеля; 

 рисование ладошками. 

Детей среднего дошкольного возраста можно знакомить с более 

сложными техниками: 

 тычок жесткой полусухой кистью. 

 печать поролоном; 

 печать пробками; 

 восковые мелки + акварель; 

 свеча + акварель; 

 отпечатки листьев; 

 рисунки из ладошки; 

 рисование ватными палочками; 

 волшебные веревочки. 

А в старшем дошкольном возрасте дети могу освоить еще более трудные 

методы и техники: 

 рисование песком; 

 рисование мыльными пузырями; 

 рисование мятой бумагой; 

 кляксография с трубочкой; 

 монотипия пейзажная; 



 печать по трафарету; 

 монотипия предметная; 

 кляксография обычная; 

 пластилинография. 

             Работая с ребенком, неизбежно сталкиваешься с родителями 

детей, и как показала практика, чем теснее взаимосвязь педагога и родителей, 

тем успешнее становится ребенок. Каждый успех ребенка в творчестве и в 

личностном плане доводится до сведения родителей, тем самым ребенок имеет 

возможность получить похвалу от родителей, что для него очень важно и что 

способствует «удовлетворению притязаний на признание». Я придаю большое 

значение общению с родителями, т.к. успех воспитания во многом зависит от 

единства требований, просвещения родителей в вопросах воспитания ребёнка. 

Провожу  с родителями консультации, беседы по данной теме. В очень 

интересной непринуждённой обстановке прошёл мастер – класс «Необычными 

вещами мы рисуем без труда». С огромным 

удовольствием родители включились в работу по 

освоению различных техник нетрадиционного 

рисования, а затем с гордостью делились своими 

успехами с детьми. 

Таким образом, на основе проделанной работы 

я увидела, что у детей возрос интерес к 

нетрадиционной технике рисования. Они стали 

творчески всматриваться в окружающий мир, находить разные оттенки, 

приобрели опыт эстетического восприятия. Они создают новое, оригинальное, 

проявляют творчество, фантазию, реализуют свой замысел, и самостоятельно 

находят средства для его воплощения. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Техника рисования «На мокром листе бумаги» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Техника рисования «Мятый рисунок»   

 

 

 

 

 

 



 

Техника рисования «Углем» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Техника «Рисования ладонью» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



Техники рисования «Выцарапывание» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисование пальчиками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Техника рисования «Методом напыления» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Рисование методом «Оттиск» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Метод печатания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Метод кляксография  трубочкой. 

 

 

 

 

 

 



 

Рисование мыльными пузырями. 

 

 

 

 

 


